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Valmistelija vs. henkilöstö- ja talousjohtaja Pikkarainen Minna 

 
Kunnan liikkumisohjelma on liikkumisen edistämistyötä suuntaavaa 
asiakirja ja se on myös toiminnan kehittämisen väline. Liikkumisohjelman 
tietopohja koostuu useimmiten liikkumisen edistämisen perusteluista, kuten 
liikkumisen hyödyistä ja suosituksista sekä kuntakohtaisesta nykytilan 
kartoittamisesta. Kuntakohtainen visio tai tavoitetila sekä eri ikäryhmiä 
koskevat painopisteet ja tavoitteet ovat osa liikkumisohjelmaa. Kunnan 
tarpeet ja olemassa olevat muut suunnitelmat vaikuttavat sisältöön. 
Liikkumisohjelma voi olla myös osa muuta ohjelmaa, strategiaa tai 
suunnitelmaa. 
 
Liikkumisohjelma laaditaan yhteiskehittämisellä, millä tarkoitetaan kunnan 
eri toimialojen, eri yhteiskunnan sektoreiden tai kuntalaisten kanssa 
yhdessä tapahtuvaa kehittämistä. Liikkumisohjelman laadintaa ja 
seurantaa varten nimetään työryhmä. 
 
Kuntalaisten fyysistä aktiivisuutta ja liikkumista edistävät toimet ovat osa 
kunnan hyvinvoinnin ja terveyden edistämistyötä. Liikkumisohjelma 
vaikuttaa kunnan hyte-kertoimeen, jolla on merkitystä kunnan 
valtionosuuskokonaisuuteen. 
 

Esittelijä kunnanjohtaja Yrjänä Samuli 
 

Päätösehdotus Kunnanhallitus päättää esittää valtuustolle, että liikkumisohjelman 
laatiminen aloitetaan viranhaltijatyönä. 
 

Päätös Hyväksyttiin.  
 
 


